
 Cosmética Natural con 
plantas silvestres y 

medicinales                                               
 

En este curso 

aprenderás a hacer tus 

propias cremas 

adecuadas a tus 

necesidades, bálsamos 

labiales, desodorante, 

protector solar, pasta 

de dientes, 

desmaquillante, 

mascarillas faciales y 

capilares. Todo natural, 

con los mejores 

ingredientes y de forma 

sencilla y divertida. 

 

. 

 

 
 

Información e inscripciones: 

aassoocciiaacciioonnccaanntthhaarreelllluuss@@ggmmaaiill..ccoomm  

wwwwww..aassoocciiaacciioonnccaanntthhaarreelllluuss..wwoorrddpprreessss..ccoomm  

 Telf: 692 416 295 

                     

 

 

 Día: 18 de Junio  Sierra Oeste de Madrid 

--PPrrooggrraammaa::    De 10 a 18:30 h. 

-  Parte teórica: 

 Ingredientes tóxicos empleados en la industria cosmética 

 Aprender a leer una etiqueta en cosmética. Nomenclatura INCI 

 Aceites y mantecas vegetales 

 Aceites esenciales. 

 Plantas con propiedades cosméticas 

 Infusiones, decocciones, tinturas y maceraciones de plantas 

 Emulsionantes naturales 

 Conservantes y antioxidantes 

 Activos cosméticos  

 Elaboración de crema cosmética, ungüentos y pomadas 

 Mascarillas faciales y capilares   

 Dónde comprar los productos. 

 Bibliografía sobre cosmética.                                    

- Parte práctica: Elaboración de un bálsamo labial, un desodorante, crema de 

día, crema de noche, crema solar, pomada medicinal, pasta de dientes..  

Incluye: Manual impreso con toda la teoría y las recetas elaboradas en el 

curso y otras para hacer en casa. Productos elaborados en el taller: bálsamo 

labial (10 ml), desodorante en barra (50 ml), muestras de todas las cremas, de 

la pomada y de la pasta de dientes. Diploma y servicio de ayuda después del 

curso.  

Precio: 60€/persona. 

 

 

  

Organiza: 

 
¡¡¡Plazas limitadas¡¡¡ 
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